
 
 

 

 

Muster-Stundenplan 

Instrumente – chirurgische Assistenz –  

Anlegen von Wund- und Stützverbänden  

8UE 

 

 
Kursablauf 

 

Uhrzeit   Unterrichtsthema 

  

08.45 – 10.15 Instrumentenkunde – und 
Aufbereitung 

10.15 – 10.30 Kaffeepause 

10.30 – 12.00 Umgang mit sterilem Material und 
Decken des OP-Tisches 

12.00 - 12.45 Mittagspause 

12.45 – 14.15 Vorbereitung des Patienten, 
Assistenz 
Wundversorgung,  
Üben der Verbände 

14.15 – 14.30 Pause 

14.30 – 16.00 Anlegen von Stützverbänden,  
Entfernung von Nahtmaterial,  
Dokumentation 

 


